
書名 著者名 出版者名 出版年 資料コード

こどもクッキングはじめてバイブル 祐成 二葉／著 小学館 2017.7 8134823220 J59 ｽ

わかったさんのふんわりケーキ 寺村 輝夫／原文 あかね書房 2017.9 8134855920 J59 ﾃ

アッチのオムレツぽぽぽぽぽ〜ん 角野 栄子／さく ポプラ社 1986.4 8131684641 J913 カ

わかったさんのショートケーキ 寺村 輝夫／作 あかね書房 1990.11 8133753327 J913 テ

こまったさんのサンドイッチ 寺村 輝夫／作 あかね書房 1987.2 8320046411 J913 テ

不思議の国のアリス ルイス・キャロル/作 BL出版 2008.11 8133741765 J933 キ

レオナルド・ダ・ヴィンチの食卓 渡辺 怜子／著 岩波書店 2009.7 8133882502 383.8 ワ

食べもの文化史 永山 久夫／監修 優しい食卓 2010.6 8134188656 383.8 タ

歴史をつくった洋菓子たち 長尾 健二／著 築地書館 2017.12 8134878531 383.8 ナ

英雄たちの食卓 遠藤 雅司／著 宝島社 2018.3 8134908120 383.8 エ

事典和菓子の世界 中山 圭子／著 岩波書店 2018.3 8134916060 383.8 ナ

マリー・アントワネットは何を食べていたのか ピエール=イヴ・ボルペール／著 原書房 2019.6 8135070150 383.8 ボ

海を渡ったスキヤキ グレン・サリバン／著 中央公論新社 2019.11 8135137491 383.8 ｻ

「うま味」パワーの活用便利帳 山本 隆／監修 青春出版社 2013.9 8134382107 498.51 ウ

栄養士・管理栄養士をめざす人の調理・献立作成の基礎 坂本 裕子／編 化学同人 2017.1 8134760193 498.51 エ

ドーナツの穴 真下 弘孝／著 大空出版 2009.3 8133852399 588 マ

しょうゆの不思議 日本醬油協会 2019.3 8141734308 588.6 シ

休日に作っておけば、毎日のごはんが楽になる 板井 典夫／[著] アスコム 2004.1 8132568790 596 サ

好ききらいがふっとんじゃう!子ども大好きメニュー60 セブン&アイ出版 2007.8 8133475570 596 ス

ものがたりレシピ あべ みちこ／著 幻冬舎 2007.1 8133481334 596 ア

1週間作りまわしクッキング 大庭 英子／著 永岡書店 2007.1 8133588822 596 オ

市販のたれとソースでつくる裏技レシピ 検見崎 聡美／著 青春出版社 2008.9 8133716870 596 ケ

＊ティーンズコーナーテーマ展示＊　　レッツクッキング！
今日のごはんは自分で作ってみませんか？手に取りたくなるようなかわいいレシピ本や食器の本を集めました。
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世界の鍋 服部 直美/著 情報センター出版局 2009.2 8133798220 596 ハ

高校生レストランひみつのレシピ 三重県立相可高等学校調理クラブ／編 伊勢新聞社 2009.3 8133866910 596 コ

たのしい、わかりやすい料理の本 枝元なほみ／著 全国手をなぐ育成会連合会／発行 2018.5 8134054311 596 エ

ジャム コンポート ビネガー シロップ 赤曽部 麗子／著 ルックナゥ 2013.9 8134393236 596 ア

とっておき!マリネレシピ 小田 真規子／[料理監修] 東京書店 2014.5 8134458180 596 ト

ディップの本 渡辺 麻紀／著 マイナビ 2014.11 8134515025 596 ﾜ

アスリート食レシピ 鹿屋アスリート食堂／著 アスペクト 2015.6 8134583188 596 ｱ

クミン料理の発想と組み立て 日沼 紀子／著 誠文堂新光社 2016.2 8134644381 596 ヒ

だからつくる調味料 オザワ エイコ／著 ブロンズ新社 2016.2 8134649243 596 オ

つくりおきスープ 市瀬 悦子／著 家の光協会 2016.1 8134724007 596 イ

お父さんのための日本一やさしい料理本 青木 敦子／著 扶桑社 2017.3 8134773979 596 ア

これが正解!ひとり暮らしごはんスタートブック 検見崎 聡美／[著] 主婦の友社 2018.3 8134904981 596 ケ

陛下、お味はいかがでしょう。 工藤 極／著 徳間書店 2018.6 8134947906 596 ク

スパイスでおいしくなるand CURRYのカレーレッスン 阿部 由希奈／著 立東舎 2019.5 8135065169 596 ア

なんとなく不調をととのえるスープ 鈴木 愛／著 世界文化社 2019.11 8135131540 596 ｽ

丸めないハンバーグ、包まないシュウマイ。 近藤 幸子／著 文化学園文化出版局 2019.11 8135131980 596 ｺ

有元葉子ソース・たれ・ドレッシング 有元 葉子／著 ヴィレッジブックス 2007.9 8141181065 596 ア

仏伊英メニューの読み方書き方 安部 薫／著 白水社 2004.1 8132770950 596.2 ア

いちばんやさしい基本のエスニックレシピ 講談社／編 講談社 2014.7 8134486175 596.2 イ

ガイドブックでは分からない現地発!イタリア「街グルメ」美味しい話 大矢 麻里／著 世界文化社 2018.12 8135015659 596.2 オ

エディブルフラワー 久木 倫子／著 日東書院本社 2007.12 8133511700 596.3 ク

ホットサラダ 植松 良枝／著 文化学園文化出版局 2015.2 8134540547 596.3 ｳ

愛しの油揚げ 高橋 良枝／著 文藝春秋 2016.2 8134649252 596.3 タ

THE男前燻製レシピ77 岡野 永佑／著 山と溪谷社 2017.12 8134865874 596.3 オ

ベターホームのチーズ料理 ベターホーム協会／編集 ベターホーム協会 2018.9 8134972892 596.3 ベ
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とんかつの技術 柴田書店／編 柴田書店 2019.3 8135034073 596.3 ト

ラク弁当レシピの法則 長谷川 りえ／[著] 枻出版社 2019.1 8135125347 596.4 ハ

『赤毛のアン』のお料理BOOK テリー神川／料理・文 ブッキング 2006.9 8133249372 596.6 テ

和のおやつ 金塚 晴子／著 家の光協会 2007.11 8133487202 596.6 カ

発酵なしでウルトラ簡単パン、ピザ、中華まん 上田 淳子／著 講談社 2008.7 8133649786 596.6 ウ

マジパン 高山 厚子／著 旭屋出版 2013.7 8134377303 596.6 タ

作って伝える郷土ほっこりおやつ 江口 恵子／著 赤ちゃんとママ社 2015.2 8134549121 596.6 ｴ

中華小菓子 パン ウェイ／著 誠文堂新光社 2015.9 8134611470 596.6 ﾊﾟ

パフェの発想と組み立て 藤田 統三／著 誠文堂新光社 2017.5 8134792947 596.6 フ

いかさまお菓子の本 クリスティン・マッコーネル／著 国書刊行会 2017.1 8134886032 596.6 マ

イギリス菓子図鑑 羽根 則子／著 誠文堂新光社 2019.5 8135064591 596.6 ハ

おうちで作れる野菜の和菓子 勝木 友香／著 マイナビ出版 2019.9 8135105184 596.6 カ

家庭で簡単!グラスデザート お菓子倶楽部／著 PHP研究所 2008.3 8141191473 596.6 カ

続　酵素シロップ 杉本 雅代／著 文化学園文化出版局 2018.1 8134993408 596.7 ス

モダンアンティーク・テーブルウエア U.K.STOREROOM／著 ピエ・ブックス 2006.2 8133148834 596.9 モ

わたしの台所のつくり方 石黒 智子／著 暮しの手帖社 2007.2 8133495026 596.9 イ

台所道具を一生ものにする手入れ術 日野 明子／著 誠文堂新光社 2014.6 8134471851 596.9 ヒ

おはしのおはなし 高橋 隆太／著 WAVE出版 2014.12 8134536070 596.9 ﾀ

有元葉子料理好きの器えらび 有元 葉子／著 集英社 2007.1 8141186651 596.9 ア

おいしいチーズの事典 久田 早苗／監修 日本文芸社 2019.1 8135111806 648.1 オ

オーブン陶芸 伊藤 珠子／著 誠文堂新光社 2008.6 8133601138 751 オ

人気陶芸作家の凄技ファイル 陶工房編集部／編 誠文堂新光社 2017.1 8134762581 751 ニ

貴道裕子のまめざら　 貴道 裕子／[編]著 スーパーエディション 2017.7 8134839300 751.1 キ

東欧のかわいい陶器 誠文堂新光社／編 誠文堂新光社 2014.3 8134449215 751.3 ト

図説英国ティーカップの歴史 Cha Tea紅茶教室／著 河出書房新社 2019.8 8135100348 751.3 ズ
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はじまりのコップ 木村 衣有子／文・写真 亜紀書房 2015.8 8134620002 751.5 ｻ

美しい和のガラス 齊藤 晴子／[編]著 誠文堂新光社 2016.7 8134684609 751.5 ウ

趣味と実用の木工 キッチン小物食器 マックス・ベインブリッジ／著 ガイアブックス 2017.2 8134762966 754.3 ベ

アラジンとお菓子 ムナ・サルーム／著 東洋出版 2017.12 8134888260 929.7 サ

池波正太郎が通った味　　東京・横浜・松本篇 馬場 啓一／著 中央公論新社 1999.1 8131494020 596 バ

おそうざいのヒント365日 朝日新聞学芸部／編 朝日新聞社 2001.1 8131808319 596 オ

中原淳一の幸せな食卓 中原 淳一／著 集英社 2003.9 8132718969 596 ナ

そば読本 中公文庫編集部／編 中央公論社 1996.1 8130673886 596.2 チ

剣客商売庖丁ごよみ 池波 正太郎／著 新潮社 1998.4 8131047780 596.2 イ

イタリア半島「食」の彷徨 西川 治／著 小学館 2000.4 8131824617 596.2 ニ

野菜だけでおいしいごはん 庄司 いずみ／著 集英社 2008.9 8133711499 596.3 シ

キャンプの主役はダッチ・オーヴン! 枻出版社 2002.11 8132283763 596.4 キ

おやじのおやつ 田沢 竜次／著 朝日新聞出版 2008.1 8133705034 596.6 タ

豆皿のたのしみ 貴道 裕子／著 京都書院 1997.9 8130916349 751.1 キ

古伊万里入門 佐賀県立九州陶磁文化館／監修 青幻舎 2007.9 8141167594 751.1 コ

おたのしみ弁当 吉田 健一／[著] 講談社 2014.1 8134430705 914.6 ヨシ

大豆粉でできる糖質オフのお菓子&パン 真藤 舞衣子／著 河出書房新社 2017.12 8135083069 596.6 シ


