
書名 著者名 出版者名 出版年 資料コード

若い人のための10冊の本 小林 康夫／著 筑摩書房 2019.12 8135145063 019.5 コ

13歳からのジャーナリスト 伊藤 千尋／著 かもがわ出版 2019.11 8135124493 070.1 イ

高校生のための哲学・思想入門 竹田 青嗣／編著 筑摩書房 2014.11 8134520310 130 コ

自分で考える勇気 御子柴 善之／著 岩波書店 2015.3 8134527198 134.2 カ

できる大人はこう考える 高瀬 淳一／著 筑摩書房 2008.1 8141411862 141.5 タ

友情の哲学 藤野 寛／著 作品社 2018.5 8134924053 158 フ

20代に伝えたい50のこと 秋元 祥治／著 ダイヤモンド社 2018.2 8134909736 159 ア

人は考えたとおりの人間になる ジェームズ・アレン／著 田畑書店 2019.1 8135034799 159 ア

菜根譚コンプリート 洪 自誠／著 誠文堂新光社 2020.1 8135150831 159 コ

池上彰特別授業『君たちはどう生きるか』 池上 彰／著 NHK出版 2017.12 8134875389 159.5 ヨ

本当の自分らしさを見つける50のヒント 海原 純子／著 PHP研究所 2002.2 8132189500 159.6 ウ

逆境を乗り越える50のヒント 植西 聰／著 PHP研究所 2018.2 8134894070 159.7 ウ

大人になるっておもしろい? 清水 真砂子／著 岩波書店 2015.4 8134530836 159.7 シ

10代から考える生き方選び 竹信 三恵子／著 岩波書店 2020.6 8135181702 159.7 タ

池上彰の未来を拓く君たちへ 池上 彰／著 日本経済新聞出版社 2018.4 8134928310 304 イ

はじめての憲法 篠田 英朗／著 筑摩書房 2019.12 8135194120 323.1 シ

図解超早わかり18歳成人と法律 南部 義典／著 シーアンドアール研究所 2019.2 8135031643 324.11 ナ

14歳からの資本主義 丸山 俊一／著 大和書房 2019.2 8135031607 332.06 マ

できる大人のことばの選び方 松本 秀男／著 青春出版社 2019.11 8135130169 361.4 ﾏ

君たちはどう働くか 今野 晴貴／著 皓星社 2016.4 8134657657 366 コ

大人はどうして働くの? 宮本 恵理子／編・著 日経BP社 2014.7 8134478960 366 ミ

働くってどんなこと?人はなぜ仕事をするの? ギヨーム・ル・ブラン／文 岩崎書店 2017.1 8135052966 366 ル

15歳からの労働組合入門 東海林 智／著 毎日新聞社 2013.11 8134420217 366.02 ト

自分らしい仕事をみつけたい! 三浦 竜／著 河出書房新社 2003.1 8122068305 366.2 ミ

就職とは何か 森岡 孝二／著 岩波書店 2011.11 8134223414 366.2 モ

10代のための仕事図鑑 大泉書店編集部／編 大泉書店 2017.4 8135052975 366.29 ジ

＊ティーンズコーナーテーマ展示＊　　子どもとは？大人とは？

アイデンティティとは？モラトリアムとは？大人と子どもの差は？自分について考える本を集めました。

請求記号



書名 著者名 出版者名 出版年 資料コード 請求記号

働くわたし 本の雑誌編集部／編 本の雑誌社 2019.8 8135098339 366.38 ハ

なぜ働くのか バリー・シュワルツ／著 朝日出版社 2017.4 8134785254 366.94 シ

若者は社会を変えられるか? 中西 新太郎／著 かもがわ出版 2019.8 8135091178 367.6 ナ

18歳選挙世代は日本を変えるか 原田 曜平／著 ポプラ社 2018.4 8134915260 367.6 ハ

大人になる前に知る性のこと 加納 尚美／編著 ぺりかん社 2019.12 8135137384 367.9 オ

大人になる前に知る命のこと 加納 尚美／編著 ぺりかん社 2019.5 8135062004 367.9 カ

ハタチまでに知っておきたい性のこと 橋本 紀子／編 大月書店 2017.3 8134778465 367.9 ハ

13歳から知っておきたいLGBT+ アシュリー・マーデル／著 ダイヤモンド社 2017.11 8134873061 367.9 マ

性の多様性ってなんだろう? 渡辺 大輔／著 平凡社 2018.6 8134946696 367.9 ワ

学校に行きたくない君へ 全国不登校新聞社／編 ポプラ社 2018.8 8134964916 371.4 ガ

#8月31日の夜に。 NHK「ハートネットTV」／編 毎日新聞出版 2019.8 8135097556 371.4 ハ

生きる力を鍛える 齋藤 孝／著 小学館 2006.4 8133143130 375.1 サ

10代の性をめぐる現状と性の学力形成 数見 隆生／編著 かもがわ出版 2010.8 8134185153 375.49 カ

18歳の自律 大村 敦志／著 羽鳥書店 2010.4 8133952385 376.4 オ

夢をかなえる大学選び 船橋 伸一／著 飛鳥新社 2019.8 8135092030 376.8 フ

高1からの進路教室 渡邉 洋一／著 幻冬舎メディアコンサルティング 2017.12 8134912590 376.8 ワ

いま大学で勉強するということ 佐藤 優／著 岩波書店 2018.8 8134965851 377.2 サ

これだけは子どもに教えたい!大切なマナーのすべて マナー教育サポート協会／著 メイツ出版 2007.11 8141186876 379.9 コ

あなたがひとりで生きていく時に知っておいてほしいこと 辰巳 渚／著 文藝春秋 2019.1 8135084262 590 タ

15歳、まだ道の途中 高原 史朗／著 岩波書店 2019.1 8135106216 913.6 タカ

こうやって、考える。 外山 滋比古／著 PHP研究所 2017.9 8134877570 917 ト

新だれにも聞けないなやみ相談の本　2 学研教育出版 2014.2 8134445628 J15 シ/2

よいこととわるいことって、なに? オスカー・ブルニフィエ／文 朝日出版社 2006.6 8133263578 J15 ブ

自由って、なに? オスカー・ブルニフィエ／文 朝日出版社 2007.3 8133368097 J15 ブ

どう解く? やまざき ひろし／ぶん ポプラ社 2018.3 8134920359 J15 ヤ

「生きる」ってなんだろう　4 実業之日本社 2003.2 8132430288 J49 イ/4


