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「読む・知る・考える　認知症」
R4.8.27　岐阜県図書館

No. 資料コード 書名 著者名 出版者名 出版年 場所

1 8135371752 認知症の本質を問う 清重 友輝／著 風間書房 2021 一般１階 493.758 キ

2 8135340095 認知症世界の歩き方 筧 裕介／著 ライツ社 2021 一般１階 493.758 カ

3 8135340961 認知症の人の心を知り、「語り出し」を支える 大塚 智丈／著 中央法規出版 2021 一般１階 493.758 オ

4 8135345019 認知症そのままでいい 上田 諭／著 筑摩書房 2021 一般１階 493.758 ウ

5 8135293496 認知症ビジュアルガイド 鳥羽 研二／監修
学研メディカル
秀潤社

2021 一般１階 493.758 ニ

6 8135208332
認知症の人が「さっきも言ったでしょ」と言われて
怒る理由

木之下 徹／著 講談社 2020 一般１階 493.758 キ

7 8135191137 なぜ、認知症のある人とうまくかかわれないのか? 石原 哲郎／著 中央法規出版 2020 一般１階 493.758 イ

8 8135198639 まるごとわかる!認知症 羽生 春夫／著 南山堂 2020 一般１階 493.758 ハ

9 8135223867 認知症ありのままを認め、そのこころを知る 井桁 之総／著 論創社 2020 一般１階 493.758 イ

10 8135152139 アルツハイマー病のことがわかる本 新井 平伊／監修 講談社 2020 一般１階 493.758 ア

11 8135162190
「朝ドラ」を観なくなった人は、なぜ認知症になりや
すいのか?

奥村 歩／著 幻冬舎 2019 一般１階 493.758 オ

12 8134939673 現場で役立つ!早引き認知症ケアハンドブック 榊原 宏昌／著 ナツメ社 2018 一般１階 493.758 サ

13 8135343346 よいケア文化の土壌をつくる ドーン・ブルッカー／著
クリエイツかも
がわ

2021 一般１階 369.26 ブ

14 8135315252 認知症に心理学ができること 日本心理学会／監修 誠信書房 2021 一般１階 493.758 ニ

15 8135266560
「相手の気持ちが読み取れる」認知症ケアが実践
できる人材の育て方

田中 元／著 ぱる出版 2021 一般１階 493.758 タ

16 8135286221 科学的に正しい認知症予防講義 浦上 克哉／著 翔泳社 2021 一般１階 493.758 ウ

17 8135215417
認知症のある方も食べられるようになるスプーン
テクニック

佐藤 良枝／著 日総研出版 2020 一般１階 491.34 サ

18 8135026296 食事を変えれば、認知症は必ずよくなる! 園田 康博／著 新星出版社 2019 一般１階 493.758 ソ

19 8135056722 アルツハイマー病を防ぐ食事 リチャード・イサクソン／著 法研 2019 一般１階 493.758 イ

20 8135070472 認知症を予防して百歳時代を生きる 西野 仁雄／著 ゆいぽおと 2019 一般１階 493.758 ニ

21 8134999911 60歳からはじめる認知症予防の新習慣 朝日新聞出版 2018 一般１階 493.758 ロ

22 8134766007 症状別でわかる認知症のトラブル対処法 小板 建太／著 現代書林 2017 一般１階 493.75 コ

23 8134680682 認知症の食事ケア ともに笑顔の毎日ごはん 山口 晴保／監修 主婦と生活社 2016 一般１階 493.758 ニ

24 8135381839 私の脳で起こったこと 樋口 直美／著 筑摩書房 2022 文庫１階 916 ヒ

25 8135340101 認知症の私から見える社会 丹野 智文／[著] 講談社 2021 一般１階 493.758 タ

26 8135259340 父と娘の認知症日記（電子書籍別途あり） 長谷川 和夫／著 中央法規出版 2021 一般１階 493.758 ハ

27 8135157636 早川一光の「こんなはずじゃなかった」 早川 一光／[述] ミネルヴァ書房 2020 一般１階 490.4 ハ

28 8135173068 今日のわたしは、だれ? ウェンディ・ミッチェル／著 筑摩書房 2020 一般１階 493.75 ミ

29 8135049728 記憶がなくなるその時まで ゲルダ・サンダース／著 新曜社 2019 一般１階 493.75 サ

30 8135150036 ボクはやっと認知症のことがわかった 長谷川 和夫／著 KADOKAWA 2019 一般１階 493.758 ハ

31 8134935191 認知症を堂々と生きる 宮本 礼子／著 中央公論新社 2018 一般１階 493.758 ミ

32 8134793514 認知症になっても人生は終わらない 認知症の私たち／著 harunosora 2017 一般１階 493.75 ニ

33 8134787007 私の記憶が確かなうちに
クリスティーン・ブライデン
／著

クリエイツかも
がわ

2017 一般１階 493.75 ブ

34 8134961852 丹野智文笑顔で生きる 丹野 智文／著 文藝春秋 2017 一般１階 493.758 闘

35 8134962036 認知症の私は「記憶より記録」 大城 勝史／著 沖縄タイムス社 2017 一般１階 493.758 闘

分類

認知症を理解する

予防法・治療法・食事ケア

認知症の当事者が書いた本

※闘＝闘病記　



No. 資料コード 書名 著者名 出版者名 出版年 場所 分類

36 8135395100
認知症の人を元気にする言葉かけ・不安にさせる
言葉かけ

尾渡 順子／著 中央法規出版 2022 一般１階 493.758 オ

37 8135378860 認知症家族に寄り添う介護しやすい家づくり 堀越 智／編著
日刊工業新聞
社

2021 一般１階 493.758 ホ

38 8135301168 知的障害と認知症 カレン・ウォッチマン／著 現代人文社 2021 一般１階 369.28 ウ

39 8135277563 つまずかない「認知症ケア」の基本 市村 幸美／著 ソシム 2021 一般１階 369.26 イ

40 8135277643 家族のための認知症ケア 繁田 雅弘／監修 NHK出版 2021 一般１階 493.758 カ

41 8135203891 認知症介護の悩み引き出し52
認知症の人と家族の会／
編

クリエイツかも
がわ

2020 一般１階 493.758 ニ

42 8135259313 認知症かもしれない家族のためにできること 千葉 京子／編 弘文堂 2020 一般１階 493.758 ニ

43 8135250283 イラストでわかるせん妄・認知症ケア 川畑 信也／著 法研 2020 一般１階 493.73 カ

44 8135230709
認知症の人の心がわかる本 介護とケアに役立つ
実例集

杉山 孝博／監修 主婦の友社 2020 一般１階 493.758 ニ

45 8135142203 認知症介護と仕事の両立ハンドブック 角田 とよ子／著 経団連出版 2019 一般１階 493.758 ツ

46 8135092934 認知症の親を介護している人の心を守る本 西村 知香／監修 大和出版 2019 一般１階 493.758 ニ

47 8134964003
認知症の人と家族のための「地元で暮らす」ガイド
ブックQ&A

新里 和弘／監修 メディカ出版 2018 一般１階 493.758 ニ

48 8134999591 先生!親がボケたみたいなんですけど… 和田 秀樹／著 祥伝社 2018 一般１階 493.758 ワ

49 8135254237 おばあちゃんは、ぼくが介護します。 奥村 シンゴ／著 法研 2020 一般１階 493.758 オ

50 8134827793 母さん、ごめん。 松浦 晋也／著 日経BP社 2017 一般１階 916 マ

51 8134629750 娘になった妻、のぶ代へ 砂川 啓介／著 双葉社 2015 一般１階 772.1 オ

52 8134356180 ケアメンを生きる 津止 正敏／著
クリエイツかも
がわ

2013 ９書庫 369.26 ツ

53 8135405823 「できる」と「できない」の間の人 樋口 直美／著 晶文社 2022 一般１階 916 ヒ

54 8135389022 ボケてもがんでも死ぬまで我が家 田中 奈保美／著 アートデイズ 2022 一般１階 493.445 タ

55 8135263479 認知症患者安楽死裁判 盛永 審一郎／著 丸善出版 2020 一般１階 498.12 モ

56 8135151937 ぼけますから、よろしくお願いします。 信友 直子／著 新潮社 2019 一般１階 916 ノ

57 8134947989 自分が高齢になるということ 和田 秀樹／著 新講社 2018 一般１階 493.758 ワ

58 8134927583 認知症鉄道事故裁判 高井 隆一／著 ブックマン社 2018 一般１階 686.7 タ

59 8134925622 泣きかたをわすれていた 落合 恵子／著 河出書房新社 2018 一般１階 913.6 オチ

60 8134925945 長いお別れ 中島 京子／著 文藝春秋 2018 文庫１階 913.6 ナカ

61 8134737355 介護殺人
毎日新聞大阪社会部取材
班／著

新潮社 2016 一般１階 367.3 カ

62 8135387135 みんなでまなぼう認知症のこと 1 平野 成樹／監修 汐文社 2022 児童１階 J49 ミ

63 8135387144 みんなでまなぼう認知症のこと 2 平野 成樹／監修 汐文社 2022 児童１階 J49 ミ

64 8135392340 みんなでまなぼう認知症のこと 3 平野 成樹／監修 汐文社 2022 児童１階 J49 ミ

65 8134764620 ばあばは、だいじょうぶ 楠 章子／作 童心社 2016 児童１階 E11 ク

66 8135404512 心を癒やす環境デザイン 田中 直人／著 彰国社 2022 一般１階 526.3 タ

67 8135198577 全国認知症カフェガイドブック コスガ 聡一／著
クリエイツかも
がわ

2020 一般１階 493.758 コ

68 8135130006 認知症になってもひとりで暮らせる 協同福祉会／編
クリエイツかも
がわ

2019 一般１階 369.26 ニ

69 8134996007 認知症フレンドリー社会 徳田 雄人／著 岩波書店 2018 ９②書庫 369.26 ト

70 8134792660 ようこそ、認知症カフェへ 武地 一／著 ミネルヴァ書房 2017 一般１階 493.75 タ

※このほかにも関連図書が多数あります。第2カウンターまでお問い合わせください。  

認知症を読む（ルポ・読み物・小説）

まちづくり（地域包括ケア）

家族の介護

男性による介護

認知症を子どもに伝える


