
No. 書 名 著者名 出版者名 出版年 資料コード

1 発達障害の人が見ている世界 岩瀬 利郎／著 アスコム 2022.9 493.76 ｲ 8135433040

2 シリーズ・症例が語る「発達障害」 崎濱 盛三／著 ミネルヴァ書房 2021.8 493.937 ｻ 8135331470

3 発達障害からニューロダイバーシティへ モナ・デラフーク／著 春秋社 2022.9 493.937 ﾃﾞ 8135435340

4 発達障がい 朝倉書店 2022.1 493.937 ﾊ 8135444680

5 発達障害 平岩 幹男／著 岩波書店 2019.11 493.937 ﾋ 8135120467
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6 暗闇でも走る 安田 祐輔／著 講談社 2018.4 289.1 ﾔ 8134933007

7 対話から始める脱!強度行動障害 日詰 正文／編 日本評論社 2022.5 369.28 ﾀ 8135407819

8
性問題行動のある知的・発達障害児者の支援
ガイド

本多 隆司／著 明石書店 2016.5 369.28 ﾎ 8134668445

9 ストレングス・トーク 井上 祐紀／著 日本評論社 2020.3 371.4 ｲ 8135170280

10 思春期・青年期トラブル対応ワークブック 小栗 正幸／著 金剛出版 2019.1 371.4 ｼ 8135028245

11
“うつ”“ひきこもり”の遠因になる発達障害の
“二次障害”を理解する本

宮尾 益知／監修 河出書房新社 2020.1 378 ｳ 8135235311

12 親子で乗り越える思春期の発達障害 塩川 宏郷／監修 河出書房新社 2016.1 378 ｵ 8134641675

13 発達障がいと思春期 門野 晴子／著 柘植書房新社 2013.4 378 ｶ 8134345319

14
自閉スペクトラム症のある子への性と関係性の
教育

川上 ちひろ／著 金子書房 2015.3 378 ｶ 8134562160

15
発達障害のある子どもの性・人間関係の成長と
支援

川上 ちひろ／著 遠見書房 2020.1 378 ｶ 8135152175

16
中学生・高校生 学習・行動が気になる生徒を支
える

酒井 貴庸／編著 明石書店 2016.7 378 ｻ 8134685802

17 シリーズ:発達支援のユニバーサルデザイン 金子書房 2014.3 378 ｼ 8134448835

18 自傷・他害・パニックは防げますか? 廣木 道心／著 花風社 2018.1 378 ｼﾞ 8134993032

19 神経発達症<発達障害>と思春期・青年期 古荘 純一／著 明石書店 2014.9 378 ﾌ 8134503697

20 自閉症スペクトラム障害とセクシュアリティ トニー・アトウッド／著 明石書店 2020.1 493.76 ｼﾞ 8135230502

21 14歳からの発達障害サバイバルブック 難波 寿和／著 学苑社 2016.8 493.76 ﾅ 8134690400
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22
神・発達障害がある人の経済的支援ガイドブッ
ク

青木 聖久／編著 中央法規出版 2022.6 369.28 ﾊ 8135413226

23
ASD<自閉症スペクトラム障害>、ADHD、LD発
達障害の子どもが持っている長所に気づいて、
伸ばす本

宮尾 益知／監修 河出書房新社 2020.2 378 ｴ 8135164766

24 青年期の発達課題と支援のシナリオ 小栗 正幸／著 ぎょうせい 2012.9 378 ｵ 8134300934

25
思春期・青年期の発達障害者が「自分らしく生
きる」ための支援

小島 道生／編著 金子書房 2013.1 378 ｼ 8134326331

26
不登校・暴力行為に向き合う小中学校で発達障
害に気づいて・育てる支援ガイド

黒澤 礼子／著 講談社 2022.7 378 ｸ 8135430192

27
発達障害のある子のケース別サポート実例事
典

月森 久江／著 ナツメ社 2018.5 378 ﾂ 8134912606
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思春期を迎える子どもの気になる行動について
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支援について
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岐阜県図書館

発達障がいに関する本のリスト
　　　　出版年のあたらしいものを中心に50冊をピックアップしました。
　　　　この他にも、発達障がいに関する本を多数取り揃えております。ぜひご来館いただき、お役立てください。

令和5年2月1日

発達障がいについて
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28
発達障害のある生徒・学生へのコミュニケーショ
ン支援の実際

西村 優紀美／編著 金子書房 2021.3 378 ﾆ 8135293585

29
発達障害のある子どもと周囲との関係性を支援
する

野口 晃菜／編著 中央法規出版 2020.7 378 ﾊ 8230020990

30 発達障害支援の実際 広瀬 宏之／著 岩崎学術出版社 2020.2 493.937 ﾋ 8135166180
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31 大人の発達障害と就労支援・雇用の実務 山下 喜弘／編著 日本法令 2018.3 366.28 ｵ 8134907830

32 発達障害のあなたが職場で長く働く方法 木津谷 岳／著 秀和システム 2020.2 366.28 ｷ 8135164891

33 発達障害でも働けますか? 座波 淳／著 花風社 2019.1 366.28 ｻﾞ 8135111637

34 発達障害の人のための就活ハック 窪 貴志／著 翔泳社 2021.1 366.28 ﾊ 8135271013

35
発達障害の人が働くときに知っておきたい10の
基本

宮尾 益知／著 河出書房新社 2019.7 366.28 ﾐ 8135084932

36
家族で支援する発達障害自立した進学と就労
を進める本

高原 浩／監修 河出書房新社 2022.8 378 ｶ 8135434520

37 特別支援が必要な子どもの進路の話 山内 康彦／著 WAVE出版 2021.1 378 ﾔ 8135353039

38 これからの特別支援教育の進路指導 宮崎 英憲／監修 ジアース教育新社 2019.12 378.6 ｺ 8135143926
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39
大人の発達障害「自分を知ること」「人に伝える
こと」

今井 涼子／著 ジアース教育新社 2022.8 366.28 ｲ 8135433031

40
発達障害に関わる人が知っておきたいサービス
の基本と利用のしかた

浜内 彩乃／著 ソシム 2021.9 369.28 ﾊ 8135335030

41 大人の発達障害のための段取りノート術 吉濱 ツトム／著 宝島社 2018.1 366.28 ﾖ 8135072790

42 大人の発達障害の理解と支援 渡辺 慶一郎／編著 金子書房 2020.1 369.28 ﾜ 8135230683

43 子どもが発達障害といわれたら 中田 洋二郎／監修 中央法規出版 2019.8 378 ｺ 8135097180

44 大人の発達障害 市橋 秀夫／監修 講談社 2018.11 493.76 ｵ 8135004216

45
リワーク専門の心療内科の先生に「働きながら
発達障害と上手に付き合う方法」を聞いてみま
した

亀廣 聡／著 日本実業出版社 2022.9 493.76 ｶ 8135433050

46
大人の発達障害に気づいて・向き合う完全ガイ
ド

黒澤 礼子／著 講談社 2018.6 493.76 ｸ 8134947746

47 この先どうすればいいの?18歳からの発達障害 宮尾 益知／監修 大和出版 2018.11 493.76 ｺ 8135000128

48
<大人の発達障害>アスペルガー症候群・ADHD
を解決するコツがわかる本

司馬 理英子／著 主婦の友社 2018.3 493.76 ｼ 8134897466

49 大人の発達障害の真実 傳田 健三／著 誠信書房 2021.2 493.76 ﾃﾞ 8135277536

50 発達障害をめぐる世界の話をしよう 関 正樹／著 批評社 2020.2 493.937 ｾ 8135157681
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1 <叱る依存>がとまらない 村中 直人／著 紀伊國屋書店 2022.2 141.6 ﾑ 8135383922

2 自閉症の僕が跳びはねる理由 東田 直樹／著　 エスコアール出版部 2007.2 378 ﾋ 8133422469

進路・就労について
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〒500-8368 岐阜市宇佐4-2-1

TEL (058)275-5111 　FAX (058)275-5115

E-mail　braille@library.pref.gifu.jp

大人の発達障害ついて

請求記号

前回の学習会（「家族のメンタルヘルス」）で紹介された本
請求記号

お問い合わせ先　岐阜県図書館 サービス課 調査相談係


