
「ワークライフバランス」　関連図書展示 2023年4月1日

エクセレント企業パネル展示実施に合わせ、１階閲覧室内　ビジネス支援コーナーにて関連図書を展示してします。
興味のある方はぜひ手に取ってご覧ください。

No. 請求記号 書名 著者名 出版者名 出版年 資料コード

1 143/オ 家庭と仕事の心理学 尾形 和男／編著 風間書房 2018.3 8134917907

2 318.3/ハ 働き方改革と自治体職員 黒田 兼一／編著 自治体研究社 2020.6 8135205223

3 336.2/タ 6時だよ全員退社! 田中 健彦／著 日本経済新聞出版社 2017.8 8134893467

4 336.3/コ プレイングマネジャー「残業ゼロ」の仕事術 小室 淑恵／著 ダイヤモンド社 2018.9 8134975268

5 336.4/イ
育児&介護を乗り切るダイバーシティ・マネジメント イクボスの教
科書

日経DUAL／編 日経BP社 2017.6 8134807843

6 336.4/コ 働き方改革 小室 淑恵／著 毎日新聞出版 2018.3 8134907698

7 336.4/コ この働き方改革が企業と従業員を変える
大和総研コンサルティン
グ本部／編

中央経済社 2019.7 8135075684

8 336.4/サ 介護離職から社員を守る 佐藤 博樹／著 労働調査会 2018.2 8134899710

9 336.4/ナ ワーケーションの教科書 長田 英知／著 KADOKAWA 2021.7 8135320815

10 336.4/ハ 働き方改革7つのデザイン 土田 昭夫／編 日本経済新聞出版社 2017.9 8134844954

11 336.4/モ あなたのいるところが仕事場になる 森本 登志男／著 大和書房 2017.7 8134819648

12 336.4/ワ ワークライフ・インテグレーション 平澤 克彦／編著 ミネルヴァ書房 2021.9 8135353137

13 366.32/シ 今すぐ使える!男性育休の対応と実務 島 麻衣子／著 第一法規 2022.6 8135414484

14 366.7/イ 介護と仕事をじょうずに両立させる本 飯野 三紀子／著 方丈社 2018.5 8134928473

15 366.7/ホ フィンランド人はなぜ午後4時に仕事が終わるのか 堀内 都喜子／著 ポプラ社 2020.1 8135151552

16 366.7/ワ ワーク・ファミリー・バランス 高橋 美恵子／編 慶應義塾大学出版会 2021.1 8135353173

17 367.5/タ ジェンダーで読み解く男性の働き方・暮らし方 多賀 太／著 時事通信出版局 2022.3 8135390598

18 377.9/ノ 女子学生のキャリアデザイン 野村 康則／編著 水曜社 2017.4 8134883498

19 498.16/イ 医療&介護の職場トラブルQ&A
日本人事労務コンサルタ
ントグループ医業福祉部
会／著

医学通信社 2019.9 8135118905

20 589.7/カ 仕事を効率化するビジネス文具 菅 未里／著 ポプラ社 2018.1 8134988936


