
書名 著者名 出版者名 出版年 分類番号 所蔵場所 資料コード

1 家庭と仕事の心理学 尾形 和男／編著 風間書房 2018.3 143 オ 一般1階 8134917907

2 働き方改革 小室 淑恵／著 毎日新聞出版 2018.3 336.4 コ 一般1階 8134907698

3 介護離職から社員を守る 佐藤 博樹／著 労働調査会 2018.2 336.4 サ 一般1階 8134899710

4 地域とヒトを活かすテレワーク 古賀 広志／編著 同友館 2018.2 336.4 チ 一般1階 8134907070

5 ワーケーションの教科書 長田 英知／著 KADOKAWA 2021.7 336.4 ナ 一般1階 8135320815

子育 8135048490

電子書籍 8230045578

7
介護離職をさせない組織づくりと職務・役割
等級人事制度

吉岡 規子／著，西村 聡／監修 日本法令 2023.6 336.4 ヨ 一般1階 8135519584

8 ワーク・ライフ・バランスと経営学
平澤 克彦／編著，中村 艶子／
編著

ミネルヴァ書房 2017.11 336.4 ワ 一般1階 8134883961

9
介護に直面した従業員に人事労務担当者がで
きるアドバイス

和氣 美枝／著 第一法規 2018.3 336.4 ワ 一般1階 8134906627

10 ワークライフ・インテグレーション 平澤 克彦／編著 ミネルヴァ書房 2021.9 336.4 ワ 一般1階 8135353137

11 これを知らずに働けますか? 竹信 三恵子／著 筑摩書房 2017.7 366.02 タ 一般1階 8134814884

12 今すぐ使える!男性育休の対応と実務 島 麻衣子／著 第一法規 2022.6 366.32 シ 一般1階 8135414484

13 仕事と家庭は両立できない?
アン=マリー・スローター／著，
関 美和／訳

NTT出版 2017.8 366.38 ス 一般1階 8134828226

14 18時に帰る
秋山 開／著，1more Baby応援団
／[編]

プレジデント社 2017.6 366.7 ア 一般1階 8134798181

15
ビジネスパーソンが介護離職をしてはいけな
いこれだけの理由

酒井 穣／[著]
ディスカ
ヴァー・トゥエ
ンティワン

2018.1 366.7 サ 一般1階 8134893206

16 育児は仕事の役に立つ 浜屋 祐子／著，中原 淳／著 光文社 2017.3 366.7 ハ 一般1階 8134883442

17 ワーク・ファミリー・バランス 高橋 美恵子／編 慶應義塾大学出版会 2021.10 366.7 ワ 一般1階 8135353173

18 仕事からの切り替え困難に対する心理的支援 内村 慶士／著 東京大学出版会 2023.10 366.94 ウ 一般1階 8135565415

19 私はいま自由なの?
リン・スタルスベルグ／著，枇
谷 玲子／訳

柏書房 2021.10 367.2 ス 一般1階 8135347096

20
女性の就業、結婚、出産に関する行動、価値
観の国際比較

萩原 里紗／著 三菱経済研究所 2018.3 367.2 ハ ９書庫 8141831132

県では、仕事と家庭の両立支援などに取り組む「岐阜県ワーク・ライフ・バランス推進企業」の中で、特に優良な取組
みや他社の模範となる独自の取組みを行う企業を「岐阜県ワーク・ライフ・バランス推進エクセレント企業」として認
定しています。
男女共同参画・女性の活躍推進課との連携により、１階ロビーにて、令和5年度に認定された岐阜県ワーク・ライフ・バ
ランス推進エクセレント企業をパネルで紹介しています。またパネル展示に合わせ、１階ビジネス支援コーナーにて、
関連図書を展示していますので、こちらもぜひご覧ください。

ビジネス支援コーナー　トピック展示（展示期間：令和6年4月27日-5月30日）

「仕事と生活の調和～ワークライフバランス～」
ブックリスト

　（岐阜県図書館HP）

※貸出中の場合、窓口・インターネットにて本の予約が可能です。お近くの図書館から県図書館の本を取り寄せることも可能です。

二336.42019.4商業界
坂本 光司／著，人を大切にする
経営学会／著

ニッポン子育てしやすい会社6

「電子書籍サービス」について

岐阜県図書館では、学術書・専門書を中心とした「KinoDen」の電子書籍を提供

してします。ビジネス支援や地場産業に関する分野を中心に、健康・医療や法律

分野の書籍を読むことができます。また、お手持ちのパソコン、タブレット、

スマートフォンから、24時間いつでもどこでも電子書籍を楽しむことができます

ので、ぜひご活用ください。


