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No. 書名 著者名 出版者名 出版年 資料コード

認知症を理解する

1 レビー小体型認知症とは何か
樋口 直美，内門 大丈／
著

筑摩書房 2023.12 493.75 ヒ 8135581150

2 認知症の人にラクに伝わる言いかえフレーズ　★ 佐藤 眞一／著
ディスカヴァー・トゥエ
ンティワン

2023.12 493.758 サ 8230064063

3 図解でわかる認知症の知識と制度・サービス 石原 哲郎／編著 中央法規出版 2023.10 493.758 イ 8135554627

4 認知症大全 斉藤 直子／著 小学館 2023.9 493.758 サ 8135547391

5
認知症700万人時代
　ともに生きる社会へ

鈴木 雅人，松村 和彦／
著

かもがわ出版 2023.7 493.758 ス 8135533082

6
認知症の教科書
　科学的に正しい認知症と老いとのつきあい方

ニュートンプレス 2023.6 493.758 ニ 8135522759

7
認知症の正しい理解と包括的医療・ケアのポイン
ト[第４版]

山口 晴保／編著 協同医書出版社 2023.5 493.758 ヤ 8135518489

8 認知症世界の歩き方　実践編 筧 裕介／著 issue+design 2023.3 493.758 ニ 8135498199

9 チェックリスト式認知症高齢者の心がわかる本 平澤 秀人／著 講談社 2022.10 493.758 ヒ 8135448080

予防法・治療法・食事ケア

10
Remember記憶の科学
　しっかり覚えて上手に忘れるための18章

リサ・ジェノヴァ／著 白揚社 2023.5 141.3 ジ 8135503083

11 認知症plus「食」を支えるケア　★ 枝広 あや子／編 日本看護協会出版会 2022.5 492.92 ニ 8230058923

12
総説回想法とライフレヴュー
　時・人・地域をつなぎ、今に生かす

野村 豊子／著 中央法規出版 2023.9 493.758 ノ 8135555099

13 目で見てわかる認知症の予防 秋下 雅弘／監修 成美堂出版 2023.1 493.758 メ 8135471337

14 科学的に正しい認知症予防講義 浦上 克哉／著 翔泳社 2021.3 493.758 ウ 8135286221

15 70歳から難聴・耳鳴り・認知症を防ぐ対処法 石井 正則／著 さくら舎 2024.4 496.6 イ 8135613067

16 寝たきりにならない体の使い方
中野 ジェームズ修一／
著

Gakken 2023.10 498.3 ナ 8135555105

17 脳の不調を治す食べ方 ウーマ・ナイド／著 KADOKAWA 2021.2 498.58 ナ 8135290780

家族の介護

18 認知症の人の心に届く、声のかけ方・接し方 高口 光子／著 中央法規出版 2023.4 369.26 タ 8135502470

19 若年性認知症の人や家族への支援のきほん
沖田 裕子，杉原 久仁子
／著

中央法規出版 2022.11 493.75 オ 8135457427

20
家族が認知症になった時の接し方・介護・頼れる
サービス

内門 大丈／監修 ナツメ社 2024.2 493.758 カ 8135585893

21
1日が36時間になる日　家族が認知症になったら，認

知症の方を支える家族のためのガイド　★
ナンシー・メイス，ピー
ター・ラビンズ／著

クロスメディア・パブ
リッシング

2023.9 493.758 メ 8230061043

22 認知症の人の“困りごと”解決ブック 稲田 秀樹／著 中央法規出版 2023.8 493.758 イ 8135543070

23
バリデーション入門
　認知症の人の想いを傾聴・共感するコミュニケーション法

ナオミ・ファイル［ほか］
／著

中央法規出版 2023.6 493.758 フ 8135524216

24 家族のためのはじめての認知症ガイド 松永 慎史／編著 中央法規出版 2023.4 493.758 マ 8135502550

認知症の当事者が書いた本

25
今日のわたしは、だれ?
　認知症とともに生きる

ウェンディ・ミッチェル／
著

筑摩書房 2020.3 493.75 ミ 8135173068

26
本人と支援者が教える!認知症になったあとも「ひ
とり暮らし・仕事」を続ける方法

かもした まこと，来島
みのり／著

翔泳社 2023.12 493.758 カ 8135581043

岐阜県公共図書館協議会　共通テーマ資料展示　

　県内公共図書館等３６館で、健康医療に関する共通テーマ資料展示を開催しています。県図書館では、９月21日の「世界アルツハイマーデー」に合
わせて、アルツハイマー型認知症の他、認知症に関連する図書を紹介します。

                                                                                                           （岐阜県図書館での展示期間：令和6年8月31日～9月26日）

分類



No. 書名 著者名 出版者名 出版年 資料コード分類

27 認知症のわたしから、10代のあなたへ さとう みき／著 岩波書店 2022.12 493.758 サ 8135471506

28 認知症の私から見える社会 丹野 智文／著 講談社 2021.9 493.758 タ 8135340101

29
老いの正体
　認知症と友だち

森村 誠一／著 角川文化振興財団 2022.3 914.6 モリ 8135398845

30
私の脳で起こったこと
　「レビー小体型認知症」の記録

樋口 直美／著 筑摩書房 2022.1 916 ヒ 8135381839

男性による介護

31
男が介護する
　家族のケアの実態と支援の取り組み

津止 正敏／著 中央公論新社 2021.2 369.26 ツ 8135280175

32 医者の僕が認知症の母と過ごす23年間のこと 森田 豊／著 自由国民社 2022.7 493.758 モ 8135556784

33
ケアのたましい
　夫として、医師としての人間性の涵養

アーサー・クラインマン／
著

福村出版 2021.8 498 ク 8135332610

34
おやじはニーチェ
　認知症の父と過ごした436日

高橋 秀実／著 新潮社 2023.1 916 タ 8135481549

認知症を読む（ルポ・読み物）

35 アルツハイマー病になった母がみた世界 齋藤 正彦／著 岩波書店 2022.11 493.758 サ 8135494850

36 オレンジ・ランプ 山国 秀幸／著 幻冬舎 2023.4 913.6 ヤマ 8135556917

37 ミシンと金魚 永井 みみ／著 集英社 2022.2 913.6 ナガ 8135388894

38
記憶とつなぐ
　若年性認知症と向き合う私たちのこと

下坂 厚，下坂 佳子／著 双葉社 2022.4 916 シ 8135556926

認知症を子どもに伝える

39 超高齢社会と認知症について知る本　1～3 長田 乾／監修 Gakken 2023.2 J36 チ ー

40 いつかの約束1945 山本 悦子／作 岩崎書店 2023.6 J913 ヤ 8135595871

41 エツコさん 昼田 弥子／作 アリス館 2022.12 J913 ヒ 8141941303

まちづくり（地域包括ケア）

42 認知症にやさしい健康まちづくりガイドブック 今中 雄一／編著 学芸出版社 2023.3 369 イ 8135497997

43 認知症が拓くコミュニティ 手島 洋／著 クリエイツかもがわ 2022.10 369.26 テ 8135451076

44 認知症plus地域共生社会　★
近藤 尚己，五十嵐 歩／
編

日本看護協会出版会 2022.3 369.26 ニ 8230058208

45
心を癒やす環境デザイン
　デンマーク・オランダの高齢者居住環境に学ぶ

田中 直人，老田 智美／
著

彰国社 2022.4 526.3 タ 8135404512

※　このリストはテーマごとに分類番号順で掲載しています。　※  電子書籍のご利用には、当館の貸出証とパスワードが必要です。

「医中誌Web」 とは
NPO医学中央雑誌刊行会が作成・運営する、国内の医学・歯学・薬学・看護学及び関連分野の論文情報を網羅的に検索できるサービス。

探したいキーワードを入力し、「検索」をクリックするだけで基本的な論文検索ができます。

入力したキーワード(例：痴呆)の統制語(認知症)、あるいは下位語にあたる統制語(Lewy小体病)が付与された文献も自動的に

検索する「マッピング機能」により、漏れの少ない検索ができます。

★検索のヒント

・ 検索結果が多すぎる場合は、複数のキーワードをかけ合わせることで結果を絞ることができます。 例 「認知症 予防」

・ 検索項目や、絞り込み条件を指定することで結果の絞り込みもできます。

「認知症 予防」で検索した場合にヒットした論文の一例

･「フレイル・サルコペニアと認知機能障害 糖尿病に関連するフレイルと認知機能障害の対策」 荒木 厚/著

『老年精神医学雑誌』(0915-6305)35巻6号 Page567-573(2024.06)

※  ご利用を希望される場合は、岐阜県図書館 第2・第3カウンターへお申込みください。

図書館データベース 「医中誌Web」から情報を探すには


