
No. 書名 著者名 出版者名 出版年 請求記号

1 知っておきたいがんのこと  　[2024.10改訂版]
国立がん研究センターがん対策研究所／
監修

住友生命保険 2024.10 491.65 ｼ

2 甲状腺がん　受診から診断、治療、経過観察への流れ 第4版
国立がん研究センターがん情報サービス編
集委員会／編

国立がん研究センターがん対策研
究所 がん情報提供部 2023.12 491.65 ｶ

3 乳がん 受診から診断、治療、経過観察への流れ　第4版
国立がん研究センターがん情報サービス編
集委員会／編

国立がん研究センターがん対策研
究所 がん情報提供部 2023.8 491.65 ｶ

4 子宮頸がん 受診から診断、治療、経過観察への流れ　第5版
国立がん研究センターがん情報サービス編
集委員会／編

国立がん研究センターがん対策研
究所 がん情報提供部 2023.3 491.65 ｶ

5 がんの?に答える本 日本対がん協会／監修 学研プラス 2022.2 494.5 ｶﾞ

6 血液のがんがわかる本 伊豆津 宏二／監修 講談社 2023.11 493.29 ｹ

7 ウルトラ図解脳腫瘍　★ 近藤 聡英／監修 法研 2024.9 493.73 ｳ

8 まるごとわかる!がん　改訂3版　　★ 元雄 良治／著 南山堂 2024.10 494.5 ﾓ

9
患者さんとご家族のための子宮頸がん・子宮体がん・卵巣がん治
療ガイドライン　第3版

日本婦人科腫瘍学会／編集 金原出版 2023.7 495.43 ｶ

がんに向き合う

10 がん哲学のレッスン　★ 樋野 興夫／著 かもがわ出版 2020.2 491.65 ﾋ

11 がんと共に生きていくときに、知っておいてほしいこと★ 秋山 正子／著 山と溪谷社 2020.11 494.5 ｱ

12 がんと診断されたら最初に読む本 第３版 勝俣 範之／著 KADOKAWA 2025.7 494.5 ｶ

13 がんと向き合うために大切なこと 加藤 隆佑／著 緑書房 2022.7 494.5 ｶ

14 がんと診断されたら自分でできること 角田 亘／著 主婦の友社 2021.9 494.5 ｶ

15 がん患者のこころをささえる言葉 清水 研／著 KADOKAWA 2022.12 494.5 ｼ

16 がんで不安なあなたに読んでほしい。 清水 研／著 ビジネス社 2020.5 494.5 ｼ

17 がんを疑われたら最初に読む本　★ 高橋 基文／[著]
クロスメディア・パブリッ
シング

2020.2 494.5 ﾀ

18 ぎふ・療養サポートブック　改訂版
岐阜県がん情報センター,岐阜県
がん診療連携拠点病院協議会患
者相談専門部会

2025.1 498.1 ｷﾞ

アピアランスケア

19 がん治療における爪のアピアランスケア 小笠原 弥生，大江 身奈／著 河出書房新社 2025.7 494.5 ｵ

20 がんサバイバーのための皮膚障害セルフケアブック
日本がんサポーティブケア学会
Oncodermatology部会／編 小学館クリエイティブ 2022.4 494.5 ｶﾞ

21 臨床で活かすがん患者のアピアランスケア　改訂2版 野澤 桂子，藤間 勝子／編集 南山堂 2024.3 494.5 ﾘ

22 女性のがんと外見ケア 分田 貴子／著 法研 2018.9 494.5 ﾜ

23 患者さんと家族のための乳房再建ガイドブック 日本形成外科学会／編 医歯薬出版 2024.7 495.46 ｶ

がんと生活

24 がん治療と就労の両立支援相談対応ハンドブック　★
東京都社会保険労務士会がん患者・障がい者等就
労支援特別委員会／編著 日本法令 2020.12 366.3 ｶﾞ

25 がん患者さんのための栄養治療ガイドライン　2025年版 日本栄養治療学会／編集 金原出版 2025.2 494.5 ｶﾞ

26 がん経験者のリアルな生活　★ 岸田 徹／著 翔泳社 2023.10 494.5 ｷ

　※このリストはテーマごとに請求記号順に掲載しています。★は電子書籍のある資料です。電子書籍のご利用には当館の貸出証の番号とパスワードが必要です。

がん全般・AYA世代に多いがんについて

　3月7日～3月15日は、AYA世代（15～39歳）の"がん"について想う1週間。”AYA WEEK”です。岐阜県図書館では、AYA WEEKに
関連する図書の展示を行います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（岐阜県図書館での展示期間：２月２８日～３月２６日）

　「AYA WEEK 202６」関連図書リスト

●AYA世代とは：Adolescent and Young Adult（思春期・若年成人）といい、15歳から30歳代までの世代を指します
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27 がんでもママになるのをあきらめない 京野 廣一／著 サンルクス 2021.2 494.5 ｷ

28 図解がんとお金の話 黒田 ちはる／著 彩図社 2025.5 494.5 ｸ

29 がんを生きぬくお金と仕事の相談室 辻本 由香／著 河出書房新社 2019.3 494.5 ﾂ

30 まず知っておきたい!がん治療のお金,医療サービス事典 山崎 知子／編集 全日本病院出版会 2021.6 494.5 ﾏ

31 乳がん「手術後」の不安をなくす新しい生活術 大野 真司／監修 主婦と生活社 2023.11 495.46 ﾆ

家族・支援者むけ

32 家族ががんになったとき 第4版
国立がん研究センターがん情報サービス編集委員
会／編

国立がん研究センターがん対策研
究所がん情報提供部 2023.4 491.65 ｼ

33 AYA世代がん患者のこころのケア 日本サイコオンコロジー学会／監修 丸善出版 2024.12 494.5 ｱ

34 AYA世代がん患者の生活を支える37のヒント　★
AYAがんの医療と支援のあり方研究
会／監修

法研 2024.7 494.5 ｱ

35 身近な人ががんになったら迷わず読む本 宇野 克明／著 フォルドリバー 2024.8 494.5 ｳ

36 がん患者における気持ちのつらさガイドライン　2024年版
日本サイコオンコロジー学会[ほか]
／編集

金原出版 2024.9 494.5 ｶﾞ

37 AYA世代がんサポートガイド　医療従事者が知っておきたい　★

平成27-29年度厚生労働科学研究費補助金(が
ん対策推進総合研究事業)「総合的な思春期・若年
成人(AYA)世代のがん対策のあり方に関する研
究」班／編

金原出版 2018.7 494.5 ｺ

38 事例に学ぶAYA世代のがんサポーティブケア・緩和ケア　★ 森田 達也[ほか]／編 診断と治療社 2022.11 494.5 ｼﾞ

39 がんになった人のそばで、わたしたちにできること　★ 西 智弘／著 中央法規出版 2023.12 494.5 ﾆ

40 女性のがんサバイバーフォローアップQ&A　★ 日本婦人科腫瘍学会／編集 メジカルビュー社 2024.1 495.4 ｼﾞ

体験・闘病記

41 がんになって見つけたこと 木村 恭子／編著 辰巳出版 2019.12 494.5 ｷ

42 5度のがんを生き延びる技術 高山 知朗／著 幻冬舎 2024.10 494.5 ﾀ

43 がんをデザインする 中島 ナオ／著 ニジノ絵本屋 2021.10 494.5 ﾅ

44 くもをさがす 西 加奈子／著 河出書房新社 2023.4 916 ﾆ

45 いつか、未来で　白血病ユーチューバーが伝えたいこと にゅーいん／著 主婦と生活社 2022.9 916 ﾆ

46 きっと大丈夫。　私の乳がんダイアリー 矢方 美紀／著 双葉社 2019.4 916 ﾔ

絵本・小説

47 ギソク陸上部 山下 白／原案　舟崎 泉美／著 学研プラス 2022.3 913.6 ﾌﾅ

48 さよならを待つふたりのために ジョン・グリーン／作 岩波書店 2013.7 933.7 ｸﾞ

49 おかあさんだいじょうぶ?
乳がんの親とその子どものためのプロジェクト／
作 小学館 2010.2 E11 ｵ

50 ママのバレッタ たなか さとこ／絵と文 生活の医療 2018.12 E11 ﾀ

51 ママはかいぞく カリーヌ・シュリュグ／ぶん 光文社 2020.3 E12 ｼ

52
チャーリー・ブラウンなぜなんだい?　ともだちがおもい病気に
なったとき

チャールズ・M・シュルツ／作 岩崎書店 1991.10 J933 ｼ

53 てんごくのおとうちゃん 長谷川 義史/作 講談社 2008.11 E11 ﾊ

54 くまとやまねこ 湯本 香樹実／ぶん　酒井 駒子／え 河出書房新社 2008.4 E11 ﾕ

55 わすれられないおくりもの スーザン・バーレイ／さく え 評論社 1986.10 E12 ﾊﾞ

56 悲しい本
マイケル・ローゼン／作　クェンティン・ブレイク／
絵 あかね書房 2004.12 E12 ﾛ

■問い合わせ:岐阜県図書館 サービス課 調査相談係　〒500-8368 岐阜市宇佐4-2-1　TEL (058)275-5111 　FAX (058)275-5115

グリーフケア


