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  ジャンル No. タイトル 著者 出版社 出版年

01_健康医療
1 親ががんになったら読む本 山口 建／著 主婦の友社 2019.10

01_健康医療
2 抗がん剤・放射線治療を乗り切り、元気いっぱいにする食事116 勝俣 範之／監修 主婦の友社 2019.10

01_健康医療
3 大腸がん病後のケアと食事 上野 秀樹／監修 法研 2019.9

01_健康医療
4 動かないゼロトレ 石村 友見／著 サンマーク出版 2019.9

01_健康医療
5 ヒマラヤ大聖者の心を癒すことば ヨグマタ相川圭子／著 文響社 2019.9

01_健康医療
6 がんと共に生き、考え、働く 石川 邦子／著 方丈社 2019.7

01_健康医療
7 長寿時代の医療・ケア 会田 薫子／著 筑摩書房 2019.7

01_健康医療
8 高齢者のがん薬物療法ガイドライン 日本臨床腫瘍学会／編集 南江堂 2019.7

01_健康医療
9 イラストでよくわかるがん治療とサポーティブケア 田口 哲也／監修 じほう 2019.7

01_健康医療
10 おしゃべりながんの図鑑 小倉 加奈子／著 CCCメディアハウス 2019.7

01_健康医療
11 ナースが知っておくがん治療治療とケアの“成り行き”&薬の最新知識これだけガイド 中根 実／監修 学研メディカル秀潤社 2019.7

01_健康医療
12 患者さんのための乳がん診療ガイドライン 2019年版 日本乳癌学会／編 金原出版 2019.7

01_健康医療
13 がん再発予防の食事&生活術 野口 節子／監修 食べもの通信社 2019.7

01_健康医療
14 がんのリハビリテーション診療ガイドライン 日本リハビリテーション医学会／編 金原出版 2019.6

01_健康医療
15 がん疼痛緩和の薬がわかる本 余宮 きのみ／著 医学書院 2019.6

01_健康医療
16 ここが知りたかった緩和ケア 余宮 きのみ／著 南江堂 2019.6

01_健康医療
17 女医が教える、やってはいけない美容法33 慶田 朋子／著 小学館 2019.6

01_健康医療
18 心の持ち方　完全版 ジェリー・ミンチントン／著 ディスカヴァー 2019.4

01_健康医療
19 がん患者さんのためのマインドフルネス瞑想法 保坂 隆／著 法研 2019.4

01_健康医療
20 がん免疫療法とは何か 本庶 佑／著 岩波書店 2019.4

01_健康医療
21 担当医としてこのように答えたいがん患者・家族からの質問 山口 俊晴／監修 へるす出版 2019.4

01_健康医療
22 居るのはつらいよ 東畑 開人／著 医学書院 2019.2

01_健康医療
23 コミュニティナース 矢田 明子／著 木楽舎 2019.2

01_健康医療
24 3秒から始める腰痛体操&肩こり体操 松平 浩／著 NHK出版 2019.1

01_健康医療
25 ガンとわかったら読む本 佐藤 典宏／著 マキノ出版 2018.6

01_健康医療
26 国立がん研究センターの肝・胆・膵がんの本 島田 和明／ほか監修 小学館クリエイティブ 2018.6

01_健康医療
27 国立がん研究センターの胃がんの本 片井 均／ほか監修 小学館クリエイティブ 2018.6

01_健康医療
28 国立がん研究センターの大腸がんの本 金光 幸秀／ほか監修 小学館クリエイティブ 2018.6

01_健康医療
29 国立がん研究センターの肺がんの本 渡辺 俊一／ほか監修 小学館クリエイティブ 2018.6

01_健康医療
30 国立がん研究センターの乳がんの本 木下 貴之／ほか監修 小学館クリエイティブ 2018.6

01_健康医療
31 国立がん研究センターのこころと苦痛の本 清水 研／監修 小学館クリエイティブ 2018.2
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01_健康医療
32 国立がん研究センターのがんとお金の本 片井 均／監修 小学館クリエイティブ 2016.11

01_健康医療
33 ガンは食事で治す 森下 敬一／著 ベストセラーズ 2018.12

01_健康医療
34 みそ汁で健康になる! 上原 誉志夫／医学監修 学研プラス 2018.12

01_健康医療
35 病気を防ぐ!改善する!「食べ方」事典 「きょうの健康」番組制作班／編 主婦と生活社 2018.12

01_健康医療
36 緩和ケアはじめの一歩 林 ゑり子／編著 照林社 2018.12

01_健康医療
37 イラストでわかる疲れないカラダの使い方図鑑 木野村 朱美／著 池田書店 2018.11

01_健康医療
38 乳がんのことがよくわかる本 山内 英子／監修 講談社 2018.11

01_健康医療
39 現代の死に方 シェイマス・オウマハニー／著 国書刊行会 2018.10

01_健康医療
40 歩くだけで不調が消える歩行禅のすすめ 塩沼 亮潤／著 KADOKAWA 2017.9

01_健康医療
41 誰でも簡単にぐっすり眠れるようになる方法 白濱 龍太郎／著 アスコム 2017.9

01_健康医療
42 1ウィークセルフケアブック 山本 華子／著 ディスカヴァー・トゥエンティワン 2017.6

01_健康医療
43 抗がん剤の世界的権威が直伝!最強の野菜スープ 前田 浩／著 マキノ出版 2017.11

01_健康医療
44 乳がんを前向きに乗り越えるごはん 本田 祥子／著 主婦と生活社 2017.10

01_健康医療
45 ずぼらヨガ 崎田 ミナ／著 飛鳥新社 2017.1

01_健康医療
46 生きかた上手 日野原 重明/著 ユーリーグ 2001.12

02_雑学
47 モンテーニュの言葉 モンテーニュ／著 白水社 2019.9

02_雑学
48 玲子さんの心地いい時間 西村 玲子／著 宝島社 2019.9

02_雑学
49 角野栄子エブリデイマジック 角野 栄子／著 平凡社 2019.8

02_雑学
50 地図帳の深読み 今尾 恵介／著 帝国書院 2019.8

02_雑学
51 方言の地図帳 佐藤 亮一／編 講談社 2019.8

02_雑学
52 奇書の世界史 三崎 律日／著 KADOKAWA 2019.8

02_雑学
53 明智光秀・秀満 小和田 哲男／著 ミネルヴァ書房 2019.6

02_雑学
54 奇跡は段ボールの中に かのう ゆき／著 中部経済新聞社 2019.5

02_雑学
55 はい!こちら子ども記者相談室デス! かめおか子ども新聞／著 新潮社 2019.5

02_雑学
56 上野千鶴子のサバイバル語録 上野 千鶴子／著 文藝春秋 2019.4

02_雑学
57 映画の字幕ナビ 落合 寿和／著 スティングレイ 2019.2

02_雑学
58 脳がめざめる!ひらめきクイズ 篠原 菊紀／監修 辰巳出版 2019.10

02_雑学
59 今さら聞けないお金の超基本 坂本 綾子／著 朝日新聞出版 2018.8

02_雑学
60 美空ひばり最後の真実 西川 昭幸／著 さくら舎 2018.4

02_雑学
61 にっぽん究極の絶景を巡る旅 2018 MdN編集部／編 エムディエヌコーポレーション 2018.3

02_雑学
62 わかりやすく、くわしいやきもの入門 仁木 正格／著 主婦の友社 2018.12
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02_雑学
63 働く台所 - エクスナレッジ 2018.12

02_雑学
64 温泉手帳 松田 忠徳／著 東京書籍 2017.9

02_雑学
65 角野栄子の毎日いろいろ 角野 栄子／著 KADOKAWA 2017.3

02_雑学
66 全国御朱印図鑑 八木 透／監修 SBクリエイティブ 2015.3

02_雑学
67 日本のふくもの図鑑 上大岡 トメ／著 朝日新聞出版 2015.3

02_雑学
68 食べるなら、どっち!? 渡辺 雄二／著 サンクチュアリ出版 2013.6

02_雑学
69 置かれた場所で咲きなさい 渡辺 和子／著 幻冬舎 2012.4

02_雑学
70 人生がときめく片づけの魔法 近藤 麻理恵／著 サンマーク出版 2011.1

03_レシピ
71 麹 真藤 舞衣子／著 NHK出版 2019.9

03_レシピ
72 お酢レシピ完全版 小泉 幸道／監修 笠倉出版社 2019.8

03_レシピ
73 一生食べたいカツ代流レシピ 小林 カツ代／著 文藝春秋 2019.7

03_レシピ
74 5つの味つけ黄金比 笠原 将弘／著 学研プラス 2019.6

03_レシピ
75 国立がん研究センター東病院の管理栄養士さんが考えたがんサバイバーの毎日ごはん 千歳 はるか／著 小学館 2019.4

03_レシピ
76 世界一美味しい手抜きごはん はらぺこグリズリー／著 KADOKAWA 2019.3

03_レシピ
77 土井善晴の素材のレシピ 土井 善晴／著 テレビ朝日コンテンツ事業部 2019.3

03_レシピ
78 元気ごはん ベターホーム協会／編集 ベターホーム協会 2019.3

03_レシピ
79 クスリごはん 白澤 卓二／監修 リベラル社 2019.3

03_レシピ
80 医者が本気ですすめる「水煮缶」健康レシピ 池谷 敏郎／監修 宝島社 2019.3

03_レシピ
81 図解カラダを温める食べ物 石原 結實／著 日本文芸社 2018.2

03_レシピ
82 休日が楽しみになる昼ごはん 小田 真規子／料理 文響社 2018.11

03_レシピ
83 がんに打ち勝つ「命の野菜スープ」 高橋 弘／著 アスコム 2018.11

03_レシピ
84 藤井恵さんの体にいい和食ごはん 藤井 恵／著 学研プラス 2017.11

03_レシピ
85 今日の晩ごはんと明日のおべんとう 山脇 りこ／著 家の光協会 2017.10

03_レシピ
86 志麻さんのプレミアムな作りおき 志麻／著 ダイヤモンド社 2017.9

03_レシピ
87 絵で見てわかる定番おかずをおいしく減塩 松田 康子／著 女子栄養大学出版部 2017.9

03_レシピ
88 ハーバード大学式「野菜スープ」で免疫力アップ!がんに負けない! 高橋 弘／著 マキノ出版 2017.9

03_レシピ
89 藤井恵さんの体にいいごはん献立 藤井 恵／著 学研プラス 2016.11

03_レシピ
90 旅して見つけて、我が家の定番になった地方ごはん 渡辺 あきこ／著 講談社 2010.8

03_レシピ
91 おいしいから毎日食べたいお酢料理 村田 裕子／著 講談社 2008.5

04_工作
92 手編みのおざぶ決定版 - ブティック社 2019.9

04_工作
93 1つのモチーフから楽しみが広がる刺しゅうの本 日本アートクラフト協会／監修 池田書店 2019.7
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04_工作
94 はじめてのレース編みタティングレースのコサージュ&アクセサリー63+20 北尾 惠美子／著 アップルミンツ 2019.4

04_工作
95 観察スケッチ 檜垣 万里子／著 ホビージャパン 2019.4

04_工作
96 カミキィの季節のおりがみ カミキィ／著 日本文芸社 2018.12

04_工作
97 大人の箸袋おりがみ しがり朗／著 主婦の友社 2018.1

05_写真
98 21匹のネコがさっくり教えるアート史 ニア・グールド／絵 すばる舎リンケージ 2019.6

05_写真
99 仏像の光と闇 宮澤 やすみ／著 水王舎 2019.2

05_写真
100 ピーターラビットの仲間たち写真集 菜十木 ゆき／著 辰巳出版 2018.5

05_写真
101 写真家だけが知っている動物たちの物語 ロザムンド・キッドマン・コックス／編著 日経ナショナルジオグラフィック社 2017.11

05_写真
102 フランス人がときめいた日本の美術館 ソフィー・リチャード／著 集英社インターナショナル 2016.4

05_写真
103 世界でいちばん素敵な夜空の教室 多摩六都科学館天文チーム／監修 三才ブックス 2015.12

06_文芸
104 マリアさま いしい しんじ／著 リトルモア 2019.9

06_文芸
105 倒れるときは前のめり 有川 ひろ／著 KADOKAWA 2019.9

06_文芸
106 命あれば 瀬戸内 寂聴／著 新潮社 2019.8

06_文芸
107 世界の神話 沖田 瑞穂／著 岩波書店 2019.8

06_文芸
108 大家さんと僕 これから 矢部 太郎／著 新潮社 2019.7

06_文芸
109 ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー ブレイディみかこ／著 新潮社 2019.6

06_文芸
110 世界の書店を旅する ホルヘ・カリオン／著 白水社 2019.6

06_文芸
111 待ち遠しい 柴崎 友香／著 毎日新聞出版 2019.6

06_文芸
112 ファンタジーと英国文化 安藤 聡／著 彩流社 2019.5

06_文芸
113 ぼくたちが選べなかったことを、選びなおすために。 幡野 広志／著 ポプラ社 2019.5

06_文芸
114 ペンギン・ブックスが選んだ日本の名短篇29 ジェイ・ルービン／編 新潮社 2019.2

06_文芸
115 すぐ死ぬんだから 内館 牧子／著 講談社 2018.8

06_文芸
116 そして、バトンは渡された 瀬尾 まいこ／著 文藝春秋 2018.2

06_文芸
117 ルパンの娘 横関 大／著 講談社 2017.8

06_文芸
118 いのち愛しむ、人生キッチン 桧山 タミ／著 文藝春秋 2017.7

06_文芸
119 大家さんと僕 矢部 太郎／著 新潮社 2017.10

06_文芸
120 蜜蜂と遠雷 恩田 陸／著 幻冬舎 2016.9

06_文芸
121 飛騨の民話 江馬 三枝子／編 未來社 2015.8

06_文芸
122 神さまたちの遊ぶ庭 宮下 奈都／著 光文社 2015.1

06_文芸
123 掟上今日子の備忘録 西尾 維新／著 講談社 2014.10

06_文芸
124 カッコウの卵は誰のもの 東野 圭吾／著 光文社 2013.2

工作
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06_文芸
125 ホテルローヤル 桜木 紫乃／著 集英社 2013.1

06_文芸
126 ホビット 上 J.R.R.トールキン／著 原書房 2012.11

06_文芸
127 ホビット 下 J.R.R.トールキン／著 原書房 2012.11

06_文芸
128 舟を編む 三浦 しをん／著 光文社 2011.9

06_文芸
129 八日目の蝉 角田 光代／著 中央公論新社 2011.1

06_文芸
130 ブルー 久美 沙織／作 理論社 2010.1

06_文芸
131 あぐり白寿の旅 吉行 あぐり/著 集英社 2006.6

06_文芸
132 月とシャンパン 有吉 玉青/著 光文社 2006.4

06_文芸
133 長良川 松田 悠八/著 作品社 2004.11

06_文芸
134 金子みすゞいのち見つめる旅 中川 真昭/著 本願寺出版社 2003.6

07_絵本
135 ぼくはレモネードやさん えいしま しろう／文・絵 生活の医療 2019.8

07_絵本
136 ママのバレッタ たなか さとこ／絵・文 生活の医療 2018.12

■お問い合わせ

岐阜県図書館　サービス課　調査相談係
〒500-8368　岐阜市宇佐4丁目2-1　TEL （058）275-5111　FAX （058）275-5115
URL：http://www.library.pref.gifu.lg.jp/　e-mail：library@library.pref.gifu.jp

絵本


