
令和３年３月１６日改訂 

 国体について調べる 
(国民体育大会) 

2012 年に、第 67 回国民体育大会「ぎふ清流国体」が開催されました。国体とは、国民の体力向

上や体育の振興などを目的として、毎年各都道府県持ち回りで行われる、国内最大のスポーツの祭

典です。以下に、国体についての資料を紹介します。 

※【 】内は、ある場所：ラベルの番号です。 

 

１．国体について 

・『国民体育大会 50 年のあゆみ』（日本体育協会、1998 年）【一般１階：780.6／コ】 

国体 50 年の歴史がまとめられています。本編には各回の概観、国体の思い出、国体の変遷

などが、競技記録編には総合成績と競技別記録が収録されています。 

・『日本体育協会七十五年史』（日本体育協会、1986 年）【７書庫：780.6／ニ】 

国民体育大会を発案し、開催している日本体育協会の沿革がわかります。国民体育大会の沿

革、各競技の優勝者一覧（第 1～40 回）もあります。 

・JSPO 日本スポーツ協会（旧日本体育協会）(http://www.japan-sports.or.jp/) 

国体の概要、過去の大会の概要（競技・会場一覧など）、国体諸規程を掲載しています。 

競技記録検索（1999-2005 年）が可能です。 

・『検証国体』（京都新聞社、1988 年）【７書庫：780.6／ケ】 

第１回京都国体から第 42 回沖縄国体について、各回のできごとを関係者の証言で紹介し、

想い出や当時の世相も収録しています。 

・権学俊著『国民体育大会の研究』（青木書店、2006 年）【９書庫：780.6／ク】 

国体の歴史と機能、メカニズムと政治性などについて、戦後日本のスポーツ政策とともに論

じています。「国体の完成」として第 20 回岐阜国体が取り上げられています。 

 

２．岐阜の国体について 

岐阜県で行われた国体には、昭和 40 年岐阜国体（夏季・秋季大会）、昭和 44 年流

葉国体（冬季大会）、平成 8年ぎふスズラン国体（冬季大会）があります。 

 

岐阜県図書館   

しらべかた案内 
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○昭和 40 年岐阜国体 

・『国民体育大会報告書』（第 20 回国民体育大会岐阜県実行委員会事務局、1966 年） 

【郷土２階：G780／コ】 

国体の詳細な報告書。各回、開催地の実行委員会より刊行されています。 

・『岐阜国体』（岐阜県、1966 年）【郷土２階：G780／コ】 

岐阜国体の写真集。各種競技の模様や国体に関わる県民運動なども収録されています。 

・『岐阜県体育協会 50 周年誌』（岐阜県体育協会、1997 年）【郷土２階：G780／ギケ】 

岐阜県体育協会の沿革とともに各回の国体についても触れています。第 1 回～第 51 回ま

での国体成績（総合成績、個人３位以上、団体 4 位以上）、参加選手人数、団長、総監督

を収録。1976 年発行の『岐阜県体育協会史』もあります。 

※冬季大会の資料には、『流葉国体』（神岡町）、『ぎふスズラン国体』があります。 

○ぎふ清流国体 

・ぎふ清流大会（http://www.gifukokutai2012.jp/taikai/） 

ぎふ清流国体・ぎふ清流大会実行委員会（岐阜県ぎふ清流国体推進局内）が運営している

ポータルサイトです。ミナモキッズでは、国体について子ども向けにわかりやすく説明し

ています。このほかにも、各市町でもぎふ清流国体のホームページを開設しています（サ

イト内にリンク集あり）。 

・『ぎふ清流国体 国体だより』（第 67 回国民体育大会岐阜県準備委員会、2007 年～） 

【郷土２階：郷土書庫】 

現在の雑誌名は、『ぎふ清流国体ぎふ清流大会 ミナモだより』（ぎふ清流国体・ぎふ清流大

会実行委員会）。不定期刊行。現在進行中のぎふ清流国体の動き（トピックス・ミナモ運

動）や、選手、競技の紹介があります。 

・『ぎふ清流国体・ぎふ清流大会 ハンドブック 2012』 

（ぎふ清流国体・ぎふ清流大会実行委員会、2010 年）【郷土２階：G780／ギケ】 

ぎふ清流国体・ぎふ清流大会の概要、各種競技の紹介、会場一覧などを収録しています。 

 

スポーツ観戦を楽しむために 

スポーツ・体育の本は、書架番号 C11、C12 の棚に、競技ごとに並んでいます。 

ルールを覚えて観戦したい方には、『観るまえに読む大修館スポーツルール』（大修館書店） 

【一般１階：780.3／ミ】や『パラスポーツルールブック』（清水書院）【一般１階：780.3／パ】など

が役に立ちます。 

 

◇詳しいことは、カウンターでおたずねください。 
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