
1 

 

令和３年度 蔵書評価 実施報告 

 

・概要 

実施日 令和３年９月３日（金） 

評価分野 

375.49 体育科 

498.3  健康法          

780 スポーツ、体育      

781 体操                

782 陸上競技 

783 球技 

786 戸外レクリエーション 

789 武術 

Z78 スポーツ関係雑誌 

※書庫の該当分野の蔵書も見ていただいた。 

評価者 
朝日大学教授 １名 

県立高等学校校長 １名  

診断方法 
各分野の開架の蔵書を診断者が確認し、蔵書の構成や気づいた点を蔵書評価書に記入

する。 

 

 

・診断結果 

総評 
・一般から専門まで数多く取り揃えられている。今後は、更新の時期、スポーツ行政

の施策動向、社会の関心等に配慮のうえ、書架を整えていただきたい。 

375.49 

体育科 

・現在は新しい学習指導要領に切り替わる時期であるため、新しい指導要領の内容に

沿った書物に切り替えていく必要がある。 

＊小学校が令和２年度、中学校が令和３年度、高等学校が令和４年度から新指導要

領がスタートする。 

498.3  

健康法 

・常に新しい理論・手段が開発・提唱されるので、新しい情報を獲得しておくことが

必要。 

・コロナ禍におけるリモートワークや新しい生活様式に対応した健康法に関連した

書物に注目したい。 

780 

スポーツ、

体育 

・スポーツをするだけでなく、みる・支える・知るなどの観点から人々のスポーツへ

の関心が高まるよう内容の幅を広げたい。 

・トレーニング・コーチング等については、同じ競技であっても著者によって様々な

理論が存在したり、理論が日々進歩しているため、指導に係る書籍はできるだけ多

くあることが望ましい。 
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781   

体操 

・子どもの運動あそびや運動ゲームは、学習指導要領の内容を取り入れたものを提供

したい。 

782   

陸上競技 

・短距離走とハードル、跳躍と投擲の導入段階にあたる書物があれば、こうした種目

を志す方々に向けて揃えておきたい。 

783   

球技 

・オリンピックやワールドカップなど世界大会の開催後の話題に注目し、新たな内容

の書物に切り替えていく必要がある。 

・新たな競技がオリンピック種目に取り入れられるように、新たな指導書・解説書に

対する情報もキャッチしていただきたい。 

786   

戸外レク

リエーシ

ョン 

・スポーツ庁では「アウトドアスポーツ推進宣言」をスローガンに掲げている。こう

したスポーツ庁や日本スポーツ協会の取組みや情報に注目し、人気の高いアウト

ドアスポーツの書物を更新したり、取り入れたりしたい。 

789   

武術 

・わが国固有の伝統と文化への理解を深める観点から、相撲の関係書物を加えるとよ

い。 

Z78   

スポーツ

関係雑誌 

・一競技に係る雑誌の採用は検討するべきではないか。競技者全般からするとなぜそ

の競技だけを取り上げているのかとの疑問を持つ。 

・体育科教員のための歴史ある月刊専門誌である『体育科教育』（大修館書店）を推

薦したい。 

 

 

・今後の対応 

・体育教育に関連する分野では、今後、新しい学習指導要領を反映した図書が出版されてくるの

で、選書時には取りこぼさないようにする。 

・スポーツ行政やスポーツ科学の最新の動向や理論を取り入れた資料を収集する。 

 


