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点字
て ん じ

・手話
し ゅ わ

について調
し ら

べる 
点字・手話って、なに？ どうやって、調べたらいいの？ 

調べ方や調べるために必要
ひつよう

な本を紹介
しょうかい

します。 

 

１．点字について 

①点字のしくみ、読み方など 

・『楽しくおぼえよう!はじめての手話と点字』全３巻
かん

（金
きん

の星
ほし

社 2020）【児童
じ ど う

１階
かい

：J37／タ】 

「手話」と「点字」がわかる子ども向けの本です。２巻は「点字」のかな文字
も じ

や数字などの 

表し方、文章
ぶんしょう

のルールを紹介
しょうかい

されています。３巻には「点字」の五十音
ごじゅうおん

表付きです。 

・『手で読む心でさわるやさしい点字』全６巻（国土
こ く ど

社 2018～2019）【児童
じ ど う

１階
かい

：J37／テ】 

            目の見えない人たちがつかう、指
ゆび

でさわってよむ文字「点字」が紹介
しょうかい

されています。 

４巻は、点訳
てんやく

ボランティア、点字
て ん じ

図書館
と し ょ か ん

職員
しょくいん

、点字
て ん じ

指導
し ど う

員など、点字をささえる人びとについて 

書かれています。 

・『しらべよう!りかいしよう!点字の世界』全３巻（岩崎
いわさき

書店
しょてん

 2010）【
（

児童
じ ど う

１階
かい

：J37／シ】 

クイズやゲームなどを通して楽しく学べます。１巻では、点字の特徴
とくちょう

、読み方、点字の歴史
れ き し

、点字を 

使っている人の話を紹介しています。 

・『ボランティアに役立つはじめてであう点字』全５巻（岩崎
いわさき

書店
しょてん

 2000）【児童
じ ど う

１階
かい

：J37／ク】 

このシリーズは点字を読むことを中心
ちゅうしん

にしていて、はじめて点字にふれる人にもわかりやすい 

点字のページが全巻
かん

にあり、１～３巻には、実物
じつぶつ

の点字のページがあります。 

・『はじめてのボランティア』（同友館
どうゆうかん

 1996～1998）【児童
じ ど う

１階
かい

：J37／タ】 

「点字であそぼう」「これだけ点字」「点字で書いたラブレター」【J37／テ】 

   点字のしくみやふしぎ、障がいのある人の物語
ものがたり

を紹介しています。 

 

②点字で書かれた本を探
さが

す 

・『さわってたのしいレリーフブックさかな』（村山 純子／著 小学館
しょうがくかん

 2021）【バリアフ：E11／ム】 

・『いないいないばあ』（松谷 みよ子／ぶん 偕成
かいせい

社 2021）【児童書庫：E11／マ】 

・『ちびまるのぼうけん』（フィリップ・ヌート／作・絵 偕成
かいせい

社 2007）【児童１階：E12／ヌ】 
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③点字を発明
はつ めい

したブライユについて知りたい 

・『6 この点』（ジェン・ブライアント／文 ボリス・クリコフ／絵 偕成
かいせい

社 2017）【児童１階：E12／ブ】 

目が見えなくても、本が読みたい。文字を読んだり、書いたりしたい-。暗号
あんごう

から指でさわって読む 

文字「点字」を発明
はつめい

した盲目の少年
しょうねん

ルイ・ブライユの物語
ものがたり

。 

・『ルイ・ブライユと点字をつくった人びと』（岩崎
いわさき

書店
しょてん

 2016）【児童１階：J28／デ】 

点字をつくったルイ・ブライユと石川倉
いしかわくら

次
じ

をとりあげて、ふたりのおいたちや、点字をつくったきっかけ、

完成までの道のりなどを、絵本形式で紹介しています。 

２．手話について 

○手話のしくみ、使い方など 

・『手話の絵事典
じ て ん

』（ＰＨＰ研究所
けんきゅうじょ

 2011）【児童１階：J37／シ】 

日常生活や学校生活の中で使いやすい手話のきほん表現
ひょうげん

を、イラストとともにわかりやすく 

解説
かいせつ

しています。 

・『手話でつながる世界』全４巻（小峰
こ み ね

書店
しょてん

 2021）【児童１階：J37／シ】 

耳のきこえない人たちのことを知るために、きこえないことがどういうことか、手話言語がどういう 

ことばなのかをイラストでわかりやすく紹介しています。 

・『やってみよう！はじめての手話』全６巻（岩崎
いわさき

書店
しょてん

 2001）【児童書庫：J37／ヤ】 

    さまざまな手話の使い方を紹介しています。各巻
かくかん

に指文字５０音表がついています。 

・『あそんでおぼえる手話』全５巻（岩崎
いわさき

書店
しょてん

 2019）【児童１階：J37／コ】 

    クイズやゲーム、歌
うた

、劇
げき

などのあそびをしながら、楽しく手話を覚
おぼ

えられる本です。 

ご紹介した本以外
い が い

にも、点字・手話の本はあります。検索機
け ん さ く き

で「手話」「点字」と入れて探
さ が

したり、 

第１カウンター児童
じ ど う

窓口
ま ど ぐ ち

で相談
そ う だん

してみましょう。 その他にインターネットで調
しら

べる方法もあります。 

  手がかりのキーワードを使って検索
け ん さ く

してみましょう。 

３．点字・手話の関連
かんれん

施設
し せ つ

 

・岐阜県
ぎ ふ け ん

聴覚
ちょうかく

障害者
しょうがいしゃ

情報
じょうほう

センター
せ ん た ー

（https://gifudeafcenter.jp/） 

耳の不自由
ふ じ ゆ う

な人のために、手話通
つう

訳
やく

者の派
は

けんや養成
ようせい

や字幕
じ ま く

・手話映像
えいぞう

入りビデオの貸出、生活相談
そうだん

などを 

しています。  

・視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

生活
せいかつ

情報
じょうほう

センターぎふ（https://www.gifu-associa.com/） 

目の不自由な人のために、図書や生活情報
じょうほう

の点字・録音
ろくおん

テープを作り、生活相談
そうだん

やリハビリテーションなどを 

しています。                                          （URL確認：2023年 3月） 

 ◇くわしいことは、カウンターでおたずねください。 

岐阜県・新聞・地図関係→第３カウンター（2階）  

児童書→第１(児童)カウンター   その他→第２カウンター（1階） 

 

 

〒500-8368 岐阜市宇佐4-2-1 

電話: 058-275-5111 Fax: 058-275-5115 

URL:https://www.library.pref.gifu.lg.jp/ 
 

 


